Speiseplan 2
Mittag (Besuchercafe, Standort Neubrandenburg) I:.I‘—| -

giiltig ab: 20.05.2024 glm'!(
(alle Angaben unter Vorbehalt von kurzfristigen Anderungen) ervice
Gericht 1 Preis Gericht 2 Preis
Hahnerfrikassee (GW,M,LA) VO'ggégsﬁjgreﬁ;t;ﬁW)
Mo Salzkartoffeln (SD) 7,30 € be rarg 6,10 €
Mohrenrohkost Reibekase (M,LA)

Salat (M,LA,SE,SL,Ei)
kcal/Nahrwertangaben | 505 kcal 10gF 55gKH 45gEW 560 kcal 15gF 90gKH 15gEW
Zusatzstoffe/Allergene 2,12,13 | 1,2,6,12 -

Rindfleischstreifen
. in leichter MeerrettichsoBe Asia-Nudelpfanne
Di (GW,M,LA,SD) 8,50 € | . . . 7,30 €
Brokkoli (M, LA) mit Putenstreifen (GW,Ei,SO)
Salzkartoffeln (SD)
kcal/Nahrwertangaben | 534 kcal 21gF 46gKH 17gEW 573 kcal 28gF 53gKH 29gEW
Zusatzstoffe/Allergene 13 | o 1,2,3.12 | =
Schichtkohl
. (Schwein/Rind) (GW,SL)
MI Salzkartoffeln (SD) 7,30 €
Tagesdessert
kcal/Nahrwertangaben | 581 kcal 33gF 46gKH 22gEW
Zusatzstoffe/Allergene 13
Boulette (Schwein) mit buntem . Penne (GW? mit
.. Zitronen-ThunfischsoBe
Do Gemise 8,50 € (F.M.LA) 7,30 €
Salzkartoffeln (SD) Salat (M,LA,SE,SL,Ei)
kcal/Nahrwertangaben | 582 kcal 24gF 50gKH 31gEW 696 kcal 31gF 67gKH 24gEW
Zusatzstoffe/Allergene 2,4 | = | 212,13 | =
Scholle gebraten (GW, SO, F)
PfannensoBe stB-sauer (GW)
Fr Salzkartoffeln (SD) 8,50 ¢
Gurkensalat
kcal/Nahrwertangaben | 772 kcal 35gF 83gKH 25gEW
Zusatzstoffe/Allergene 2,12,13 |
HackfleischsoBe (GW)
Sa gedinsteter Kohlrabi 7,30 €
Salzkartoffeln (SD)
kcal/Nahrwertangaben | 400 kcal 23gF 26gKH 8gEW
Zusatzstoffe/Allergene 2,12 € |
Putenbrustbraten
SoBe (GW, M, LA, SL)
SO gedlinstete Mdhren 8,50 €
Salzkartoffeln (SD)
kcal/Nahrwertangaben | 414 kcal ### 60gKH 36gF 50gKH 38gEW
Zusatzstoffe/Allergene 2,13 |

mit: (1)Konservierungsstoffen; (2)Antioxidationsmittel; (3)Geschmacksverstarker; (4)SiBungsmittel;
(5)SiBungsmitteln; (6)einer Zuckerart und SiBungsmittel; (7)einer Zuckerart und StiBungsmitteln;
(8)Zuckerarten und SiBungsmittel; (10)enthalt eine Phenylalaninquelle; (12)Farbstoff; (13)geschwefelt;
(16)Phosphat; (19)Milcheiweil3

mit: (G) Glutenhaltiges Getreide (GW=Weizen, GR=Roggen, GG=Gerste, GH=Hafer, GD=Dinkel, GK=Kamut);
(M) Milch; (LA) Lactose; (Ei) Eier, (F) Fisch; (SL) Sellerie, (SE) Senf; (SF) Schalenfriichte; (SO) Soja; (K)
Krebstiere; (LU) Lupine; (E)Erdnuss; (SS) Sesamsamen;(SD) Schwefeldioxid und Sulfide




