Speiseplan 1

gliltig ab: 27. Oktober 2025
(alle Angaben unter Vorbehalt von kurzfristigen Anderungen)

Gericht 1

Gericht 2

Mo

kcal/Nahrwertangaben
Zusatzstoffe/Allergene

deftige Wirsing-
Hackfleischpfanne (Rind)
(LA,M)
Salzkartoffeln 9,20 €
345 kcal

Erbseneintopf
mit Schweinefleisch (SD, SL)
Tagesdessert (M, LA)
7,80 €

413 kcal
1,213 |

Di

kcal/Nahrwertangaben
Zusatzstoffe/Allergene

Szegediner Gulasch (Schwein) (GW,
M, LA)
Salzkartoffeln (SD)
Tagesdessert 7,80 €

585 kcal
13 |

Rote Linsensuppe
mit Kurkuma
(M, LA, SD)

6,60 €

522 kcal
13

Mi

Kdnigsberger Klops
(Schwein) (GW, Ei)
KapernsoBe (GW)
Salzkartoffeln (SD)

Moéhrenrohkost (SD) 9,20 €
kcal/Nahrwertangaben | 764 kcal
Zusatzstoffe/Allergene 13 I GW, EI, SD |
Makkaroni (GW)

Do

kcal/Nahrwertangaben
Zusatzstoffe/Allergene

TomatensoBe
mit Wurst (Gefliigel) (GW)
Eisbergsalat (M,LA,SE,SL,Ei)
6,60 €
781 kcal
1,224 |

Fr

kcal/Nahrwertangaben
Zusatzstoffe/Allergene

Hahnchenkeule
Romanescogemiise z.U.
(GW)
Salzkartoffeln 9,20 €
732 kcal

Kartoffelsuppe mit

Cabanossi(GWw, LA, M, SE)
6,60 €

613 kcal
1,212,13 |

Sa

kcal/Néahrwertangaben
Zusatzstoffe/Allergene

Asia-Nudelpfanne mit
Putenstreifen (GW, Ei, SO)
7,80 €

536 kcal
1 |

So

kcal/Nédhrwertangaben
Zusatzstoffe/Allergene

Hahnchenschn. paniert (GW)
Erbsengemiise zum
Uberfiillen (GW)
Salzkartoffeln (SD)
9,20 €

534 kcal
13 |

mit: (1) Konservierungsstoffen; (2) Antioxidationsmittel;
(3) Geschmacksverstarker; (4) StuBungsmittel; (5) StiBungsmitteln;

(6) einer Zuckerart und SiBungsmittel; (7) einer Zuckerart und StiBungsmitteln;
(8) Zuckerarten und SuBungsmittel; (10) enthalt eine Phenylalaninquelle;

(12) Farbstoff; (13) geschwefelt; (16) Phosphat; (19) MilcheiweiB3;

(23) PflanzeneiweiB; (24) Starke (bei tierischen LM)

mit: (G) Glutenhaltiges Getreide*; (LA) Lactose; (M) Milch; (Ei) Eier, (F) Fisch;
(SL) Sellerie; (SE) Senf; (SF) Schalenfrichte; (SO) Soja; (K) Krebstiere;

(LU) Lupine; (E) Erdnuss; (SS) Sesamsamen; (SD) Schwefeldioxid und Sulfide
*GW - Weizen, GR - Roggen, GG - Gerste, GH - Hafer, GD - Dinkel, GK - Kamut




